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1
zugeordnete Zahl

Alef ist der erste Buchstabe im hebräischen Alphabet
Alef ist Anfang und Beginn von Allem, wie der erste Stein, auf dem alles gebaut wird.

BUCHSTABE

Der Buchstabe Alef (א) wird nicht gesprochen, dennoch ist er wichtig.
Mit Alef beginnt alles Lernen.
Im traditionellen Lernen heißt es: „Alef ist still, damit du lernst zuzuhören.“
Das Alef lehrt, dass nicht alles Bedeutende laut sein muss.
Es besteht grafisch aus: zwei Jod (י) und einem Wav (ו) dazwischen.
→ Symbol für Verbindung von Himmel und Erde

BEDEUTEND

Anne Frank war ein jüdisches Mädchen, das 1929 in Frankfurt am Main geboren wurde 
und vor den Nationalsozialisten mit ihrer Familie in die Niederlande floh.
Nach dem Einmarsch der deutschen Truppen lebte sie mit ihrer Familie über zwei Jahre 
versteckt in einem Hinterhaus in Amsterdam und schrieb dort ihr berühmtes Tagebuch.
Sie wurde 1944 entdeckt und in das Konzentrationslager Bergen-Belsen gebracht, in dem 
sie im Frühjahr 1945 starb. 
Ihr Tagebuch ist heute eines der wichtigsten Zeugnisse des Holocaust.

ERINNERUNG

Eretz Yisrael - Das Land Israel 

Nach dem Holocaust entstand der große Wunsch nach einem sicheren  
jüdischen Staat. 1947 schlug die UNO vor, Palästina in einen jüdischen und einen arabi-
schen Staat zu teilen. Am 14. Mai 1948 rief David Ben-Gurion den Staat Israel aus und 
sofort begannen Kämpfe mit den Nachbarländern.
Trotz der Kriege konnte Israel bestehen und wurde international anerkannt. 
So entstand Israel: aus dem Wunsch nach Sicherheit, Heimat und Selbstbestimmung für 
alle Juden, die aus vielen Ländern hierher kamen. 

„Am Israel Chai“ - „Das Volk Israel lebt“ ist ein kraftvoller Stärkungsspruch.

Er dient als Ausdruck jüdischer Widerstandsfähigkeit, Solidarität und der Bestätigung der 
eigenen Existenz, insbesondere in Zeiten von Bedrohung, Verfolgung oder Krisen.

Viele Juden lebten über Jahrhunderte weit weg von ihrer Heimat, denn es gab immer  
wieder Zeiten, in denen sie verfolgt wurden. Ende des 19. Jahrhunderts entstand der  
Zionismus: die Idee, dass Juden ein eigenes Land brauchen.
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